En respuesta a las necesidades que plasmaron en la
encuesta pasada, les ofrecemos los siguientes recursos de
la tabla. Para dudas concretas sobre tratamiento o
situaciones personales, la ADT cuenta con profesionales
que estaran encantados resolverlas.

Gracias por su colaboracion.

CORONA

Qué necesita saber del coronavirus si es una persona con diabetes.
Recomendaciones de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia
y Nutricion (SEEN)
http://facme.es/wp-content/uploads/2020/03/recomendaciones-DM COVID-
19 SEENp-1.pdf

Colaboradores de la Fundacion para la diabetes nos dan consejos

sobre diabetes y COVID-19
https://www.fundaciondiabetes.org/coronavirus/800/colaboradores-de-la-
fundacion-para-la-diabetes-no-dan-consejos-sobre-diabetes-y-covid-19

« Como afecta el coronavirus a las personas con diabetes
y consejos para convivir con esta enfermedad durante el

Confinamiento
https://www.youtube.com/watch?list=PLd 7P5PT7ZNNHtkWTOnawiNgb0
B6FMAZzLN&v=iUC3rUE-fOc&feature=emb title

« La adherencia al tratamiento es, en estos dias de
confinamiento por el coronavirus mas importante que nunca.

https://www.youtube.com/watch?list=PLd 7P5PT7NNHtkWTOnawiNgh0

B6FmMAzLN&v=YclrfR67spo&feature=emb title

Dudas sobre COVID-19 y diabetes.

Pasos a seguiren <caso de emergencia. Si tienes
diabetes y Coronavirus https://canaldiabetes.com/emergencia-por-

coronavirus/

Guia de CCOO:¢iQué puedes hacer si eres una persona
especialmente sensible a los efectos del coronavirus?
https://www.ccoo.es/54b93bce551698¢c310f77cfb80eff6d2000001.pdf
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Tutoriales sobre el sensor freestyle
https://www.freestylelibre.es/libre/ayuda/informacion-tuturiales.html
Respuestas a preguntas frecuentes sobre el freestyle
https://www.freestylelibre.es/libre/ayuda/preguntas-frecuentes-
fags.html

Consejos para obtener lo maximo de tu sistema de MCG o
Flash
https://clinidiabet.com/es/infodiabetes/MCG-medicion-continua-de-
glucosa/11.htm

Como interpretar las flechas de tu sensor de glucosa
https://diabetes.sjdhospitalbarcelona.org/es/diabetes-tipo-
1/consejos/como-interpretar-flechas-tu-sensor-glucosa

Manejo de sensores continuos

iJUNTOS PODEMOS!
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