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PROFESIONALES 
DE LA SALUD



DIGESTIVO
Centro Medicina Digestiva

Nombre: D. Hernández Guerra de Aguilar 
Teléfono: 922287615
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ El Pilar 18 
Descuento del 10% en consulta
Página web: www.digestivohernandezguerra.com

 

http://www.digestivohernandezguerra.com/


Nombre: Iñaki Llorente 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: Rambla de S/C 115 
Descuento del 50% en consulta. Preguntar a
ADT el procedimiento de cómo aplicarlo.
Página web:  https://hospiten.com/medicos-y-
profesionales/llorente-gomez-de-segura-ignacio

Nombre: Ricardo Darias 
Teléfono: 922633000
Municipio: San Cristóbal de La Laguna
Dirección: Baltasar Núñez 2 
Descuento del 40% en consulta
Página web: https://clinicasvida.es/nuestros-
centros/centro-medico-vida-la-laguna/

ENDOCRINOLOGÍA

Hospiten Rambla

Centro Médico Vida

 

https://hospiten.com/medicos-y-profesionales/llorente-gomez-de-segura-ignacio
https://clinicasvida.es/nuestros-centros/centro-medico-vida-la-laguna/


Centro Fisioterapia D2

Teléfono: 922578490
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Anselmo J Benitez 11
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.centromasser.es

Teléfono: 690933060 
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ Juan de Vera 18, local izquierdo 
Descuento del 10% en consulta
Página web: https://www.fisioterapiad2.es/es/

FISIOTERAPIA

Centro Masser

Teléfono: 671476695 
Municipio: Granadilla de Abona 
Dirección: C/ Tenerife nº 2, local 1 
Descuento 10% en consulta 
Página web: www.oxiafisio.es

Oxia Fisioterapia 

http://www.centromasser.es/
https://www.fisioterapiad2.es/es/
http://www.oxiafisio.es/


Orfican

Fiosmat

Teléfono: 676583710
Municipio: San Cristóbal de La Laguna
Dirección: C/ Santo Domingo 8
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.fisioalthea.com

FISIOTERAPIA

Althea Fisioterapia Avanzada

Teléfono: 676217037
Municipio: Candelaria
Dirección: Avda. Marítima nº 4, Local 1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.orfican.es

Teléfono: 629890411 
Municipio: La Orotava
Dirección: C/ Jose de Bethencourt y Castro
Local 2. Urb. El Mayorazgo1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: https://fiosmat.es 

http://www.fisioalthea.com/
https://orfican.es/
https://fiosmat.es/


FISIOTERAPIA

Fitners

Teléfono: 651488648/ 674990059/ 822053740
Municipio:Los Llanos de Aridane 
Dirección: C/ Tenisca 7 
Descuento del 20% en consultas 
Página web: www.fitners.es

Respira conmigo
Teléfono: 680968442/ 822179239 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Pérez de Rozas. 34 bajo 
Descuento del 10% en consultas de fisioterapia
respiratoria
Página web: www.respiraconmigo.com

Teléfono: 922077070 / 634570070
Municipio: Puerto De la Cruz
Dirección: Ctra. Gereral Las Arenas 121 
Descuento del 22%. Precio 35€ 
Página web: https://www.centrodaxtenerife.com

Dax Fisioterapia

https://www.fitners.es/
https://respiraconmigo.com/
https://www.centrodaxtenerife.com/


GINECOLOGÍA

Clínica Martínez Wallin

Teléfono: 646574820 / 9222430580
Municipio: Santa Cruz de Tenerife 
Dirección: C/Álvarez de Lugo,16, bajo  
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.clinicamartinezwallin.es

http://www.clinicamartinezwallin.es/


LOGOPEDA

Orfican

 

Teléfono: 676217037
Municipio: Candelaria
Dirección: Avda. Marítima nº 4, Local 1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.orfican.es

Teléfono: 619248473
Municipio:Los Realejos 
Dirección: C/ 6 de Diciembre nº 5 
Descuento del 10% en consultas 
Página web: https://elora.es

Élora Espacio Educativo

https://orfican.es/
https://orfican.es/


MEDICINA INTERNA

Ginefem

 

Nombre: Dr. Jamg
Teléfono: 922241598 / 663988347
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección:Pi y Margal 31
Descuento del 10% en consultas en: 
- Atención a adultos y adolescentes mayores

con DM tipo 2 en su manejo integral
- Manejo y seguimiento de complicaciones

crónicas de todo paciente diabético excepto

niños < 15 años
- Diagnóstico y seguimiento de pre-diabetes y

síndrome metabólico
- Seguimiento metabólico de diabetes

gestacional
Página web https://ginefem.com 

https://ginefem.com/
https://ginefem.com/


NUTRICIONISTA

Orfican

 

Teléfono: 676217037
Municipio: Candelaria
Dirección: Avda. Marítima nº 4, Local 1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.orfican.es

Teléfono: 651488648/ 674990059/ 822053740
Municipio:Los Llanos de Aridane 
Dirección: C/ Tenisca 7 
Descuento del 20% en consultas 
Página web: www.fitners.es

Fitners

https://orfican.es/
https://www.fitners.es/


Teléfono: 922353332 - 605534240 
Municipio: Los Realejos 
Dirección: C/ Las caritas 1, edificio las caritas II,
portal C, 3º C 
Descuento del 10% en consultas y para familiares
de primer grado
Página web: www.dentalclinicanorte.com 

ODONTÓLOGOS

Clínica Dental Norte

Teléfono: 922306230 - 680256840 
Municipio: Santa Úrsula 
Dirección: Ctra. Gral. del norte 191, Local 2
Descuento Higiene gratuita, odontología
conservadora 10%, especialidades excepto
ortodoncia 15%. Familiares primer grado; Higiene
gratuita y 5% en cualquier tratamiento. 
Página web: www.muecadental.com 

Mueca Clínica Dental y Fisioterapia

MV Dental

Teléfono: 652366362 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Glorieta de arquitecto Marrero 
 Regalado, nº 2 bajo 
Descuento del 10% en todos los tratamientos
Página web: www.mvdental.es 

http://www.dentalclinicanorte.com/
http://www.muecadental.com/
http://www.mvdental.es/
http://www.mvdental.es/


ODONTÓLOGOS

Clínica Dental Los Cristianos 

Teléfono: 922132293 - 654585553
Municipio: Arona 
Dirección: C/ Barranquilla 2, local 4 
Descuento entre 10% y 20% 
Página web: www.smiletenerife.com 

Teidental

Teléfono:  922336796 - 676787112
Municipio: La Orotava
Dirección: Avda. Sor Soledad Cobián nº 15
Descuento 15% en todos los tratamientos y 50%
en limpiezas bucales
Página web:www.clinicadentalmarquez-rogic.es 

Centro Estético Dental García Marí
Teléfono:  922276996 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección:Prolongación de Ramón y Cajal 13, Local 4 
Descuento 10% en todos los tratamientos. Primera
visita y RX interna GRATUITA 
Página web:www.garciamari.com

http://www.smiletenerife.com/
http://www.clinicadentalmarquez-rogic.es/
https://garciamari.com/


Teléfono: 922334422 
Municipio: La Orotava 
Dirección: Avda. Alonso Fernández de Lugi 
Descuento del 10% en consulta (no se aplica
en actos invadidos, terapéuticos y cirugías) 
Página web: www.clinicamirabell.com

Teléfono: 922205474 - 922791463 
Municipio: S/C de Tenerife y Los Cristianos 
Dirección: C/ Emilio Serra Fernández de Moratín 6 y
Avda. Chayofita, edificio Soledad 5 
Descuento del 30% para socios - 10% familiares de
primer grado
Página web: www.clinicamuinos.com

Teléfono: 687198772 
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ Silverio Alonso 3 
Descuento del 20% socios y primera visita a
familiares de primer grado 
Página web: www.centrooftalmologicoperera.com

OFTALMOLOGÍA

Clínica Mirabell 

Clínica Muiños

Centro Oftalmológico Perera

http://www.clinicamirabell.com/
http://www.clinicamuinos.com/
http://www.centrooftalmologicoperera.com/


Teléfono: 922257157 
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: Plaza de la Concepción 3 
Descuento en retinografía gratuita (impresa)
sin cargo en compras superiores a 30€
Página web: www.opticarapp.es

ÓPTICAS

Óptica Rapp

Óptica y Audiología Cabo Blanco 
Teléfono: 922721637 / 672226350 
Municipio: Arona
Dirección: Carretera general Cabo Blanco TF-657 ,
109 Edf.Fabiola loc.3 
Descuento del 10% y para familiares de primer
grado
Página web: www.opticacaboblanco.com

Federópticos General
Teléfono: 922287758 - 629008799 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: El Pilar, 10 
Descuento para socios y familiares 25% en gafas visión
completa, monturas, cristales graduados y gafas de sol. 
Un 15% lentes de contacto graduadas y líquidos y pastillas para
la higiene de L.C. 
Seguro de rotura GRATUITO 1º año para gafas graduadas, que
cubre el 65% de la rotura.
Página web: www.federopticosgeneral.com 

http://www.opticarapp.es/
http://www.opticacaboblanco.com/
http://www.federopticosgeneral.com/


Teléfono: 922731867 - 673625047 
Municipio: Arona 
Dirección: C/ La arena 13, edificio Lorena 1, local .
Las Galletas 
Descuento del 15% para socios y familiares
primer grado
Página web: www.opticagaroe.com

ÓPTICAS

Óptica Garoé 

Óptica Llanos I
Teléfono: 922384477 - 608372511 
Municipio:Pto de la Cruz 
Dirección: C/ Esquivel 1, Esq. C/ La Hoya (Plaza De
la Iglesia) 
Descuento del 15% para socios y para familiares
de primer grado
Página web: www.opticallanos.com

http://www.opticagaroe.com/
http://www.opticallanos.com/


Teléfono: 922254884 
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ San Juan 52 
Descuento de
- 10% Calzado, fajas, rodilleras, muñequeras,
tobilleras, musleras, ortesis de miembro inferior
y superior, ortesis de columna, sillas de ruedas
manuales standard, productos de apoyo y
ayudas técnicas
- 5% Sillas de ruedas eléctricas y otros
productos de propulsión eléctrica, camas
articuladas y sus accesorios, productos con un
valor máximo de 1500€
- 3% Sillas de ruedas manuales ultraligeras 
Página web: www.ortopedialaguna.com

ORTOPEDIA

Ortopedia Laguna

Ortopedia Parque

Teléfono: 922275857 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Mendez Núñez 32 
Descuento del 10% 
Página web: www.ortopediaparque.com

http://www.ortopedialaguna.com/
http://www.ortopediaparque.com/


ORTOPEDIA

Ortopedia Teide
Teléfono: 922787254 / 922643339 
Municipio: Arona y Sán Cristóbal de La Laguna
Dirección: 
- - Los Cristianos. Avda Juan Carlos I, Edf Simon 3,
bloque 3 local 3
- La Laguna: Ctra. Gral. La Cuesta - Taco 108
Descuento del 10% en ortesis
5% en ayudas técnicas y productos de apoyo 
Página web: www.ortopediateide.com

https://ortopediateide.com/


PEDAGOGÍA

Élora Espacio Educativo 

Teléfono: 619248473
Municipio:Los Realejos 
Dirección: C/ 6 de Diciembre nº 5 
Descuento del 10% en consultas 
Página web: https://elora.es

https://orfican.es/


Teléfono: 922578490
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Anselmo J Benitez 11
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.centromasser.es

Teléfono: 922278648
Municipio: S/C de Tenerife
Dirección: C/ General Antequera 12 
Descuento del 20% en consultas
Página web: www.centrointegraldepodologia.com

Teléfono: 626204911 
Municipio: San Isidro 
Dirección: C/ De Erese, nº 2 puerta 1 
Descuento del 10% o 15% Quiropodia (corte y fresado
de uñas, deslaminación de hiperqueratosis, tto de
callosidades y helomas) Especialidad en pie diabético
Redes sociales: Facebook

PODOLOGÍA

Centro Masser

Centro Integral de Podología

Clínica de Podología San Isidro

http://www.centromasser.es/
http://www.centrointegraldepodologia.com/
http://www.facebook.com/PODOLOGIASANISIDRO


Teléfono: 662371433 
Municipio: Puerto de la Cruz 
Dirección: C/ Cologán 6 
Descuento del 10% primera consulta,
quiropodia y pie diabético 
Página web: www.clinicadelpieluengo.com

Teléfono: 922325055 - 660837002 
Municipio: La Orotava 
Dirección: Avda. Mayorazgo de Franchy 15, Local 1 
Descuento del 10% primera consulta, quiropodia 
Página web: www.clinicadelpieorotava.com

Teléfono: 666700290 
Municipio: S/C y Adeje 
Dirección: C/ Anselmo J Benitez 10 y Avda. los
vientos 42 
Descuento del 10% estudio de pisada y plantillas
personalizadas y Quiropodia diabética 30€ 
Página web: www.podologiadeportivacanaria.com

PODOLOGÍA

Clínica del pie Luengo

Clínica del pie Orotava

Podología Deportiva Canaria

http://www.clinicadelpieluengo.com/
http://www.clinicadelpieorotava.com/
http://www.podologiadeportivacanaria.com/


Teléfono: 635818667 / 922008899 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: Av. San Sebastián 98 
Descuento del 20% consultas
Redes sociales: Facebook 

PODOLOGÍA

Clínica Viba 

Clínica del Pie Medilaguna 

Teléfono: 667887298 / 922103760
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ San Bernardo 6, Las Torres, Taco 
Descuento del 20% consultas
Página web: https://clinicasdelpiemedilaguna.com

Teléfono: 676217037
Municipio: Candelaria
Dirección: Avda. Marítima nº 4, Local 1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.orfican.es

Orfican

https://www.facebook.com/Cl%C3%ADnica-del-pie-VIBA-107221687486189
https://www.facebook.com/Cl%C3%ADnica-del-pie-VIBA-107221687486189
https://clinicasdelpiemedilaguna.com/
https://orfican.es/


Teléfono: 918365365 extensión 3  
Municipio: S/C de Tenerife
Dirección: Av. José Hernández Alfonso, 26 
Descuento 
Revisión del Pie diabético 10%
Quiropodia (uñas, callosidades, etc) 30% 
Estudio biomecánico de la pisada 30%
Plantillas personalizadas 10%
Citas:
https://info515818.typeform.com/to/qAKhcPU9
Página web: www.podoactiva.com

PODOLOGÍA

Podoactiva (Centro Médico Mapfre Salud Tenerife)

Teléfono: 666822463
Municipio: Adeje
Dirección: Av/ Bruselas nº18 Edif. Terrazas del
Duque 1, 5ª planta. Costa Adeje 
Descuento 
Revisión del Pie diabético 10%
Quiropodia (uñas, callosidades, etc) 15% 
Estudio biomecánico de la pisada 30%
Plantillas personalizadas 10%
Citas:
https://info515818.typeform.com/to/qAKhcPU9
Página web: www.podoactiva.com

Podoactiva (Alpha Salud)

https://info515818.typeform.com/to/qAKhcPU9
http://www.podoactiva.com/
https://info515818.typeform.com/to/qAKhcPU9
http://www.podoactiva.com/


PSICOLOGÍA

Élora Espacio Educativo

Teléfono: 619248473
Municipio:Los Realejos 
Dirección: C/ 6 de Diciembre nº 5 
Descuento del 10% en consultas 
Página web: https://elora.es

Teléfono: 606823098
Municipio: Santa Cruz de Tenerife 
Dirección: C/ Pérez Galdós nº 11, piso 1º izq 
Descuento del 10% a las sesiones habituales.
La primera sesión tendrá tarifa actual. 

Juani Mesa Expósito 

https://orfican.es/


Teléfono: 610342834 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Pedro Guezala 3 
Descuento de primera sesión 50€ seguimiento
35€
Página web: www.quiropracticainfinity.com

QUIROPRÁCTICA

Infinity

Teléfono: 647428358 
Municipio: Arona
Dirección: Calle Luis Álvarez Cruz 3, Las Galletas 
Descuento 10% tratamientos de 50 minutos

(masajes relajantes, terapeúticos, deportivos,

reflexología podal y masaje craneal)
Página web: www.prquiromasaje.com

Masajes Paco Rodríguez

http://www.quiropracticainfinity.com/
https://prquiromasaje.com/


TRAUMATOLOGÍA

Orfican

 

Teléfono: 676217037
Municipio: Candelaria
Dirección: Avda. Marítima nº 4, Local 1
Descuento del 10% en consultas 
Página web: www.orfican.es

Nombre: Dr. Cortés
Teléfono: 922 24 05 31 / 608 20 77 21 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ San Francisco de Paula,2. Edificio

Madrid, 1º izq
Descuento del 20% en consultas 
Página web: www.columnatenerife.com

Centro de Ortopedia y Columna Patricios

http://www.fisioalthea.com/
https://columnatenerife.com/


OTROS



Email: javier.sanhonorato@icam.es
Descuento hasta un 20% (indicar si se es socio
de ADT) 
- Problemas de índole laboral.
- Discriminación laboral, acceso a determinadas
plazas en Admón. Pública
- Solicitud y/o desestimación de la prestación
para el cuidado del/la menor.
- Pensiones de incapacidad laboral. 
- Normativa permiso de conducir
- Escolarización normalizada e inclusiva 
- Acceso a un tto. médico individualizado. 
Página web: www.addeisa.org

Teléfono: 666199789 
Email: extranjeriabetancorsuarez@hotmail.com
Municipio: Arrecife 
Dirección: C/ Portugal nº 32 piso 1A 
Descuento del 20% y 10% para familiares de
primer grado

ASESORAMIENTO LEGAL

Sanhonorato

Betancor & Suárez Asesores

http://www.addeisa.org/


Teléfono: 628432866 
Municipio: Tegueste 
Dirección: C/ El casino 7 
Descuento del 5% (excepto: cera, cejas, manicura,
pedicura y compra de bonos) 
Redes sociales: Facebook

BELLEZA

Vanessa Martín Fotodepilación

Clean Body
Teléfono: 922536135 - 608317499 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: Avda. 3 de Mayo 9, planta 1, local A-21
CC. Nivaria Center 
Descuento: Abrir  catálogo en este enlace
Página web: www.cleanbody.es

Teléfono: 629890411 
Municipio: La Orotava
Dirección: C/ Jose de Bethencourt y Castro
Local 2. Urb. El Mayorazgo1
Descuento del 10% en consultas (Higiene facial,
Deplicación, tto anticelulítico y de reafirmación...) 
Página web: https://fiosmat.es 

Fiosmat

https://www.facebook.com/Centro-de-Fotodepilaci%C3%B3n-Vanessa-Mart%C3%ADn-132560696937255/
https://drive.google.com/file/d/155ABA1IpeFy7-8e9EouL7wX8LRGdbr9g/view?usp=sharing
http://www.cleanbody.es/
https://fiosmat.es/


Teléfono: 922286530 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Imeldo Serís 84
Descuento del 10% en juegos no técnicos y
5% en libros no técnicos
Página web: www.todo-psicologia-
tenerife.blogspot.com

Teléfono: 675428391 
Municipio: Los Realejos
Dirección: C/ San Agustín 72 
Descuento del 5%
Página web: www.dulcementepastry.es

Teléfono: 922384421
Municipio: Puerto de la Cruz 
Dirección: Plaza del charco 
Descuento del 10%
Redes sociales: Facebook

COMERCIOS

Tienda todo psicología

Pastelería Dulcemente

Boutique el Encanto

http://www.todo-psicologia-tenerife.blogspot.com/
http://www.dulcementepastry.es/
https://www.facebook.com/Boutique-El-Encanto-209756382690861


GlucoUP

Página web: www.diabetesconcolor.com
Email: diabetesconcolor@gmail.com
Descuento del 10% en todas las pegatinas de la
web. Solicitar en ADT el código de descuento.
Redes sociales:: Instagram

COMERCIOS

Diabetes con color

Sin Gluten La Laguna

Teléfono: 699745504
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ Dr. Antonio González 
Descuento del 10%
Página web: singlutenlalaguna 

Página web: www.glucoup.com/
Email: hola@glucoup.com
Descuento del 5% en TODO el catálogo. Salvo

en artículos ya rebajados, en liquidación

(OUTLET) o en OFERTA. Solicitar en ADT el código
de descuento.
Redes sociales:: Instagram

https://www.instagram.com/diabetesconcolor/
https://sin-gluten-la-laguna.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://sin-gluten-la-laguna.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
mailto:hola@glucoup.com
https://www.instagram.com/glucoup/


GlucoUP

Página web: https://diabetika.es/
Descuento del 10% . Solicitar en ADT el código
de descuento.
Redes sociales:: Facebook

COMERCIOS

DIABETIKA

Sin Gluten La Laguna

Teléfono: 699745504
Municipio: San Cristóbal de La Laguna 
Dirección: C/ Dr. Antonio González 
Descuento del 10%
Página web: singlutenlalaguna 

Página web: www.glucoup.com/
Email: hola@glucoup.com
Descuento del 5% en TODO el catálogo. Salvo

en artículos ya rebajados, en liquidación

(OUTLET) o en OFERTA. Solicitar en ADT el código
de descuento.
Redes sociales:: Instagram

https://www.facebook.com/diabetikaES
https://sin-gluten-la-laguna.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://sin-gluten-la-laguna.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
mailto:hola@glucoup.com
https://www.instagram.com/glucoup/


Teléfono: 667668868 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Ángel Guimerá 18 y C/ Jesus
Hernández Guzmán 19 Nave A-2-2 
Descuento del 30% (Cuota normal 36.95€, Cuota
ADT 25.95€) 
Página web: www.latinsalsa.es

Teléfono: 822713632 - 633530423 
Municipio: S/C de Tenerife 
Dirección: C/ Laura Grote de la puerta 5, Nave 2 
(El mayorazgo)
Descuento del 10% y para familiares de primer
grado 
Página web:
www.360centrodeentrenamiento.com

EJERCICIO FÍSICO

Latin Salsa

360 Centro de entrenamiento

Brutal Sports Center

Teléfono: 922255282 
Municipio: San Cristóbal de La Laguna
Dirección: C/ Herradores 86, local 5 
Descuento del 25% sobre el PVP. Cuota de 30€

http://www.latinsalsa.es/
http://www.360centrodeentrenamiento.com/


Fitners

EJERCICIO FÍSICO

Fiosmat
Teléfono: 629890411 
Municipio: La Orotava
Dirección: C/ Jose de Bethencourt y Castro
Local 2. Urb. El Mayorazgo1
Descuento del 10% en consultas (Pilates,
entrenamiento de fuerza para mayores y
entrenamiento físico terapéutico) 
Página web: https://fiosmat.es 

Teléfono: 651488648/ 674990059/ 822053740
Municipio:Los Llanos de Aridane 
Dirección: C/ Tenisca 7 
Descuento del 20% en consultas 
Página web: www.fitners.es

Teléfono: 655408797
Municipio: Santa Cruz de Tenerife y San

Cristóbal de La Laguna  
Descuento del 10% en sus clases  

Casandrafitdance

https://fiosmat.es/
https://www.fitners.es/


EJERCICIO FÍSICO

Feeling studio

Teléfono: 622958298
Municipio:Santa Cruz de Tenerife 
Dirección: Carretera gral del sur número 15
Descuento del 10% en las clases

Teléfono: 922302845.
Municipio: Santa Úrsula.
Dirección: C/ Doctor Pérez, nº5. Edificio Mª Victoria.
Descuento del 10% en las clases

Hara Sport Center



Teléfono: 922631033 
Municipio: La Laguna 
Dirección: Ctra. Gral. Norte C820 km12. Edificio
Star 2 Izqda (junto a McDonalds Los Rodeos)
Descuento del 15% 
Página web: www.emelsa.com

ELECTRICIDAD ENERGÍA
RENOVABLE Y

TELECOMUNICACIONES
Emelsa Servicios S.L

http://www.emelsa.com/


Teléfono: 679344559 
Municipio: Telde 
Dirección: C/ Poetisa maría blanco pino jardín
4, 4C 
Descuento del 10% eventos (También en
Tenerife)
Redes sociales: Facebook

INFANTIL

Croak, Diversión e inclusión

http://www.facebook.com/croakdiversioneinclusion


Teléfono: 944014462 / 938544425
Email: segurossalud@fedesp.es
Formulario: https://fedesp.es/productos-y-

servicios/seguros-de-vida-y-salud-fede/

SEGUROS DE SALUD

Seguros de vida y salud FEDE

mailto:segurossalud@fedesp.es
https://fedesp.es/productos-y-servicios/seguros-de-vida-y-salud-fede/
https://fedesp.es/productos-y-servicios/seguros-de-vida-y-salud-fede/


CENTROS
CON

DESCUENTO





AGRADECIMIENTOS:

Desde la Asociación para la Diabetes de Tenerife (ADT)

queremos agradecer a todos/as su colaboración con
nuestros/as socios/as e incluso familiares de primer grado, a
través de múltiples servicios y/o productos.

Más información
www.diabetenerife.org 

922253906 o 672145881




 


También puedes seguirnos en:                

https://www.facebook.com/DiabetesTenerife
https://www.instagram.com/adt_diabetenerife/
https://twitter.com/diabetenerife

