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La Federación de Asociaciones de Diabetes de Canarias (FAdiCAN) solicita al Gobierno de
Canarias las siguientes medidas con la finalidad de ofrecer una mejor atención a la
diabetes en Canarias y contribuir a reducir las complicaciones crónicas y agudas que
puede producir esta patología. 

MANIFIESTO POR LA DIABETES DE CANARIAS
2025- 2026

1. Solicitudes para MENORES CON DIABETES

 2. Solicitudes para PERSONAS CON DIABETES EN
GENERAL
Infraestructura y atención continua 

Acceso a tecnología y medicamentos

Implantar enfermería escolar a tiempo completo en todos los centros
educativos (un colegio, un/a enfermero/a) para facilitar la integración y
seguridad del alumnado con diabetes.

Asegurar la incorporación efectiva de auxiliares sanitarios desde el inicio del
curso escolar, adaptándose a las necesidades individuales (como apoyo en
comedores escolares).

Garantizar el cumplimiento del Real Decreto 1148/2011, del 29 de julio que
regula la prestación económica por cuidados de menores con enfermedades
graves como la diabetes (CUME).

Crear hospitales de día en los principales centros hospitalarios. 

Habilitar un teléfono de atención 24 horas atendido por personal
especializado en diabetes.

Asegurar en toda Canarias el acceso a sensores de glucosa para personas
con diabetes tipo 2 que usan múltiples dosis de insulina.

Garantizar el suministro de medicamentos esenciales, especialmente
glucagón. 

Reivindicamos la implantación de consultas de transición coordinadas y
homogéneas en todos los hospitales de Canarias para asegurar una atención
continua al pasar de atención pediátrica a la adulta



Formación y personal especializado

 Accesibilidad y equidad territorial

 3. Solicitudes para la POBLACIÓN GENERAL
Promover acciones que fomenten hábitos saludables para prevenir la
diabetes tipo 2  

Realizar campañas de sensibilización y detección precoz de la diabetes. 

Promover la accesibilidad económica a alimentos saludables, reduciendo  
sus costes. 

Apoyo psicosocial

Incorporar atención emocional y psicosocial, especialmente en el momento
del diagnóstico (debut).

Activar el Plan de Formación continuada para profesionales de enfermería
(pendiente desde 2019).

Formar y contratar enfermería especializada en diabetes en hospitales de
referencia y en islas no capitalinas.

Ofrecer educación diabetológica en todas las Zonas Básicas de Salud
(atención primaria).

Implementar consultas de telemedicina para reducir la brecha geográfica
entre pacientes.

Distribuir agujas, sensores y suministros de bombas de insulina en farmacias
mediante receta electrónica.

Incluir el glucagón nasal en las prestaciones sanitarias para personas con alto
riesgo de hipoglucemia grave.



FAdiCAN ha tenido un papel muy activo como agente de participación ciudadana. Este
papel se ha desarrollado en diversos planos, como su participación en la comisión asesora
de diabetes (órgano representado por altos cargos y técnicos del Servicio Canario de
Salud, profesionales sanitarios y representantes de FAdiCAN), en numerosas reuniones
con cargos directivos y técnicos del Servicio Canario de Salud, consejos de salud, foros de
pacientes y asambleas de la Federación Española de Diabetes.

ANTECEDENTES

Principales demandas a las que se ha dado respuesta: 
Atención pediátrica y escolar
Aumento en la prescripción de glucagón nasal para niños con diabetes. 

Implantación de bombas de insulina en menores desde 2013. 

Formación continua a docentes sobre diabetes tipo 1 desde 2010 mediante el curso
“Diabetes en la Escuela”. 

Tecnología y acceso a dispositivos

Inclusión en 2023 de sensores de glucosa para personas con diabetes tipo 2 que usan
múltiples dosis de insulina. 

Prescripción de monitores continuos y sensores tipo flash desde 2018 para diabetes tipo 1
y gestacional. 

Mayor implantación de terapia con bombas de insulina. 

Gestión y planificación sanitaria
Aprobación en 2021 de la Estrategia para el abordaje de la Diabetes en Canarias, trabajada
desde 2018 con profesionales y pacientes (FAdiCAN). 

Participación activa de FAdiCAN en reuniones con el Servicio Canario de Salud para
mejorar la calidad asistencial. 

Medicación y suministros

Mejora en el abastecimiento de agujas de menor tamaño ( 4 mm). 

Eliminación del visado en recetas de tiras reactivas y mantenimiento del sistema de
distribución en farmacias. 

 Prevención y promoción de la salud 
Refuerzo de campañas para promover estilos de vida saludables y prevenir obesidad y
diabetes tipo 2.Solicitudes clave para personas con diabetes en Canarias


