
PROGRAMACIÓN COLONIA ADT 2026

17:30 MERIENDA 

19:00 DUCHAS Y RECOGIDA CABAÑAS. REUNIÓN EQUIPO PROFESIONALES

20:00 CONTROLES, CENA Y OCIO NOCTURNO
23:00  CONTROLES Y A DORMIR

11:30 MEDIA MAÑANA

8:30 LEVANTARSE Y DESAYUNO / 9:40 EJERCICIO

14:00 CONTROLES, ALMUERZO Y DESCANSO.ENTREGA DE MÓVILES (MARTES, JUEVES Y SÁBADO)
MINI  ASAMBLEAS  CABAÑAS (MIÉRCOLES Y VIERNES)

ACTIVIDADES
MONITORES  

 LAS AVENTURAS DE
LAS RACIONES

TOD@S AL PLATO

ACTIVIDAD
MONITORES

ACT. MONITORES

ACT. MONITORES

10:15 BAILE CON 
FITDANCE

10: 45 PRIMEROS 
AUXILIOS

17:00
SALIDA GUAGUA
 PLAZA CRISTO

LLEGADA
CAMPAMENTO

  (distribución                   
  cabañas, presen-
  tación, 
  etc.)

Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26 Sábado 27 Domingo 28

GYNKANA
(MONITORES)

 PLAYA

DIVERSIDAD 
EN ACCIÓN

12:00 ACTO INSTITUCIONAL

LA TRIBU 
QUE HABLA

EXCURSIÓN Y
ACTIVIDADES
MONITORES 

12:00 

SALIDA DEL 
CAMPAMENTO A

LA PLAZA DEL
CRISTO

RECOGIDA 
CABAÑAS

ACTIVIDAD
MEDIOAMBIENTE

10
:1

5 
/ 1

1:
15

ACT. MONITORES

12
.0

0 
/ 1

3.
30

 

ACT. MONITORES

16
:3

0 
/ 1

7:
30

18
:0

0 
/ 1

9:
00

A DIVERTINOS

ACT. MONITORES

ACT. MONITORES

 PLAYA

 PLAYA

LENGUA DE
SIGNOS

LENGUA DE 
SIGNOS

TEATRO
DISPARATADO

A DIVERTINOS


